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Newsletter 2017/09 

 
 

 
 
 

 

 

Aktuelles 
Tübingen, den 6.9.2017 

 
Sehr geehrte Teilnehmende in der Selbsthilfe und Interessierte, 
 
mit dem Ende Sommerpause in der Kontaktstelle haben wir gleich ein Anliegen an 
Sie: Am Samstag, den 23.9.2017, werden wir uns mit einem Informationsstand an 
der Eröffnung der Interkulturellen Woche auf dem Tübinger Marktplatz beteiligen. 
Wir werden auch Material von den Selbsthilfegruppen auslegen. Die Einladung zur 
Interkulturellen Woche finden Sie weiter unten auf dieser Seite. 
Am Samstag, den 7.10.2017, werden wir Erstsemester der Universität Tübingen im 
Rahmen der „week of links“ über Selbsthilfe informieren. Der Ort wird noch 
bekannt gegeben. 
 
Haben Sie Lust und Zeit uns an einem dieser Tage am Stand zu helfen und mit 
neugierigen Menschen ins Gespräch zu kommen?  
 
Was wir Ihnen nun wünschen:  
Kommen Sie gut wieder an im Alltag – mit Sonne im Herzen! 
 
Barbara Herzog und Birgit Jaschke 
 
 

Neue Gruppen 

 
 Trennung – Gruppe für Frauen und Männer in Tübingen 
 Dystonie - Schiefhals 

 
 

Einzelanfragen 

 
 Junge Menschen mit Depressionen 
 Burnout/ Mobbing 
 Schwerhörige Menschen in der Region Rottenburg Horb 
 Angehörige von Messies 
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Informationen - an Sie weitergeleitet 

 
Einladung „Interkulturelle Woche“ in Tübingen 
     Samstag, 23. September bis Sonntag, 01. Oktober 2017 
     Unter dem Motto „Vielfalt verbindet“ finden verschiedene Veranstaltungen  
     statt, wie zum Beispiel ein buntes Familienfest auf dem Markplatz. Das gesamte  
     Programm sowie Informationen zum Veranstalter finden Sie online unter 

http://www.interkulturellewoche.de/system/files/termine/pdf/ikw_tuebingen.pdf               
   
Trialog „Psychopharmaka – Segen und/oder Fluch?“ 
     Dienstag, 26. September, 18.00 – 20.00 Uhr 
     Begegnungsstätte HIRSCH, Hirschgasse 9, 72070 Tübingen 
     An diesem Abend tauschen sich Psychiatrie-Erfahrene, Angehörige, im psychia- 
     trischen Bereich Tätige und Interessierte über Nutzen, Risiken und Erfahrungen  
     von und mit Psychopharmaka aus. 
 
Workshop „Mehr Sichtbarkeit und Reichweite für den Verein“ 
     Donnerstag, 12. bis Samstag, 14. Oktober 2017, jeweils 10.00 – 18.00 Uhr     
     Brechtbau (Wilhelmstraße 50, 72074 Tübingen) 
     Rund um die Themen Webseite, Pressearbeit und Social Media bieten die  
     Medienwissenschaftsstudentinnen Katrin Gildner und Luisa Blendinger einen  
     kostenlosen Workshop für Hochschulgruppen, Initiativen, Vereine und andere  
     gesellschaftlich engagierte Gruppen an. Anmeldeschluss ist der 15. September.  
     Mehr Information und Anmeldung unter https://erzaehldavon.de  
 
Petition „Gesprächszeit in der psychiatrischen Facharztversorgung“ 
     Diese Petition an den Deutschen Bundestag fordert mehr Gesprächszeit beim  
     Facharzt für Patient_innen in sogenannten „Therapiepausen“ mit der  
     Begründung, die momentan 60 Minuten pro Quartal seien unzureichend.  
     Die Petition finden Sie in Anlage 1 
 
Anträge zur finanziellen Förderung durch die Krankenkassen  
     Die Krankenkassen empfehlen die Anträge der Selbsthilfegruppen auf finanzielle 
     Förderung vor Ablauf der Frist am 31. März 2018 einzureichen, da diese sonst  
     eventuell nicht fristgerecht bearbeitet werden können. Alle Informationen zu  
     Fördermöglichkeiten gibt es unter http://gkv-selbsthilfefoerderung-bw.de/  

 
Weitere Informationen rund um das Thema Selbsthilfe  

… finden Sie auch im aktuellen Newsletter der NAKOS unter  
http://www.nakos.de/data/Online-Publikationen/2017/NAKOS-Newsletter-
08.pdf 
 
 
 

Impressum 

http://www.interkulturellewoche.de/system/files/termine/pdf/ikw_tuebingen.pdf
https://erzaehldavon.de/
http://gkv-selbsthilfefoerderung-bw.de/
http://www.nakos.de/data/Online-Publikationen/2017/NAKOS-Newsletter-08.pdf
http://www.nakos.de/data/Online-Publikationen/2017/NAKOS-Newsletter-08.pdf
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Absender     
SOZIALFORUM TÜBINGEN e. V. 
Kontaktstelle für Selbsthilfe 
Europaplatz 3 
72072 Tübingen 
http://www.sozialforum-tuebingen.de/  
https://www.facebook.com/SozialforumTuebingeneV  
Montag, Dienstag:  9 bis 12 Uhr 
Donnerstag:    17 bis 19 Uhr 
Barbara Herzog 
Telefon: (0 70 71) 3 83 63   
E-Mail: herzog@sozialforum-tuebingen.de 
 
 
Haftung 
Hinweis der Redaktion: Wir übernehmen keine Haftung für die Richtigkeit und 
Vollständigkeit der hier zur Verfügung gestellten Informationen. 
 
 
Abmeldung newsletter 
Wenn Sie den Newsletter nicht mehr erhalten möchten, dann benachrichtigen Sie 
uns bitte. 
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