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Aktuelles 
Tübingen, den 30.01.2018 

 
Sehr geehrte Teilnehmende in der Selbsthilfe und Interessierte, 
 
unser Flyer-Regal stößt bei den Besucherinnen und Besuchern des Sozialforums auf 
großes Interesse. Damit das so bleibt und wir in Sachen Informationsmaterial stets 
auf dem neuesten Stand sind, brauchen wir Ihre Mithilfe. Bitte lassen Sie uns – 
persönlich oder per Post – aktuelle Faltblätter Ihrer Selbsthilfegruppe sowie zu 
geplanten Veranstaltungen für 2018 zukommen. Vielen Dank. Wer noch Exemplare 
der neuen Ausgabe von Handeln & Helfen haben möchte, bitte eine Nachricht an 
Birgit Jaschke, Tel. (0 70 71) 2 56 59 65, redaktion@sozialforum-tuebingen.de.  
 
Mit freundlichen Grüßen, 
Barbara Herzog und Birgit Jaschke 
 
P.S.: Wenn Sie unsere Arbeit unterstützen möchten, dann können Sie ganz einfach 
Mitglied beim SOZIALFORUM TÜBINGEN e.V. werden 
 

Neue Gruppen 

 
Bitte für alle Treffen vorab bei Barbara Herzog, Telefon (0 70 71-3 83 63) oder per  
E-Mail an herzog@sozialforum-tuebingen.de anmelden. 
 Borderline-Treff: Donnerstag, 1. Februar 
 Junge Menschen mit Depressionen: Donnerstag, 8. Februar 
 Schwerhörige Menschen in Rottenburg: Dienstag, 20. Februar  
 Angehörige bipolarer (manisch-depressiver) Menschen: Mittwoch, 21. Februar 
 Menschen mit Burnout: Donnerstag. 22. Februar 
 

Einzelanfragen 

 
 Angst 
 Polyneuropathie 
 Angehörige von Messies 

 

mailto:redaktion@sozialforum-tuebingen.de
http://www.sozialforum-tuebingen.de/index.php?menuid=9&downloadid=8&reporeid=0
mailto:herzog@sozialforum-tuebingen.de
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Informationen - an Sie weitergeleitet 

   
Trialog Tübingen, „Hilfen nach der Entlassung aus der Psychiatrie“ 

Begegnungsstätte HIRSCH, Hirschgasse 9, 1. Stock, 72070 Tübingen 
Dienstag, 27. Februar 2018, 18.00 – 20.00 Uhr 
Im „Trialog“ kommen Psychiatrieerfahrene, Angehörige, im psychiatrischen 
Bereich professionell Tätige und Interessierte zusammen, um 
gleichberechtigt Erfahrungen auszutauschen, Vorurteile abzubauen und der 
Perspektive des „Anderen“ einen Raum zu geben.  
 

„Nachtschicht“ des Paritätischen Baden-Württemberg 
Bewerbungsschluss: Freitag, 23. Februar 2018 
Bei der „Nachtschicht“ handelt es sich um einen „Kompetenzmarathon für 
den guten Zweck“. Profis aus der Kreativbranche stellen am Freitag, 27. 
April, Non-Profit-Organisationen ihr Wissen in einer Nachtschicht zur 
Verfügung. Details unter https://nachtschicht.paritaet-bw.de/    

 
Neue Richtlinien zur Pauschalförderung von Selbsthilfegruppen 

Mehr Informationen sowie die aktuellen Antragsformulare finden Sie unter 
http://gkv-selbsthilfefoerderung-bw.de/selbsthilfegruppen-
pauschalfoerderung/  
Aktualisiert wurde auch die Übersicht mit den Kontaktpersonen  
für die Pauschalförderung sowie für die Projektförderung. 

 
Weitere Informationen rund um das Thema Selbsthilfe  

… finden Sie auch im aktuellen Newsletter der NAKOS unter  
http://www.nakos.de/data/Online-Publikationen/2017/NAKOS-Newsletter-
09.pdf 

 
 

Impressum 

 
Absender     
SOZIALFORUM TÜBINGEN e. V. 
Kontaktstelle für Selbsthilfe 
Europaplatz 3 
72072 Tübingen 
http://www.sozialforum-tuebingen.de/  
https://www.facebook.com/SozialforumTuebingeneV  
Montag, Dienstag:  9 bis 12 Uhr 
Donnerstag:    17 bis 19 Uhr 
Barbara Herzog 
Telefon: (0 70 71) 3 83 63   
E-Mail: herzog@sozialforum-tuebingen.de 
 
 
Haftung 
Hinweis der Redaktion: Wir übernehmen keine Haftung für die Richtigkeit und 

https://nachtschicht.paritaet-bw.de/
http://gkv-selbsthilfefoerderung-bw.de/selbsthilfegruppen-pauschalfoerderung/
http://gkv-selbsthilfefoerderung-bw.de/selbsthilfegruppen-pauschalfoerderung/
https://www.gkv-spitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung_1/praevention__selbsthilfe__beratung/selbsthilfe/Selbsthilfe_Ansprechpartner_Gemeinschaftsforderung_2018.pdf
https://www.gkv-spitzenverband.de/media/dokumente/krankenversicherung_1/praevention__selbsthilfe__beratung/selbsthilfe/Selbsthilfe_Ansprechpartner_individuelle_Forderung_2018.pdf
http://www.nakos.de/data/Online-Publikationen/2017/NAKOS-Newsletter-09.pdf
http://www.nakos.de/data/Online-Publikationen/2017/NAKOS-Newsletter-09.pdf
http://www.sozialforum-tuebingen.de/
https://www.facebook.com/SozialforumTuebingeneV
mailto:herzog@sozialforum-tuebingen.de
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Vollständigkeit der hier zur Verfügung gestellten Informationen. 
Wir stellen Ihnen diesen Newsletter als barrierearme .pdf-Datei zur Verfügung. 
 
 
Abmeldung newsletter 
Wenn Sie den Newsletter nicht mehr erhalten möchten, dann benachrichtigen Sie 
uns bitte. 
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