
 1 

 
Newsletter Nr.3/2019 

 
 

 
 
 

 

 
Tübingen, den 6.6.2019 

  
Sehr geehrte Teilnehmende in der Selbsthilfe und Interessierte, 
 
im vergangenen Monat ist unser Vorstand Gotthilf Lorch plötzlich verstorben. Wir 
denken mit einem Lächeln an den langjährigen Kämpfer für eine inklusive Welt und 
vermissen ihn sehr. Er verstarb zwei Tage vor der Mitgliederversammlung, bei der 
er sich zur Wahl stellen wollte. Als neues Vorstandsmitglied begrüßen wir Brigitte 
Duffner, die sich seit mehreren Jahren für den CeBeeF (Club für Behinderte und 
ihre Freunde) engagiert. Bei der Gelegenheit möchten wir direkt auf die „heißen 
Reifen“ aufmerksam machen. Beim Sommerferienprogramm des CeBeeF erhalten 
Kinder einen spielerischen Einblick in den Alltag mit Rollstuhl. Falls Sie Lust haben 
das Projekt zu Fuß zu begleiten, melden Sie sich bei Dietmar Töpfer: Telefon (0 70 
71) 15 15 69 oder per E-Mail an geschaeftsfuehrung@sozialforum-tuebingen.de.   
 
Barbara Herzog 
 
P.S.: Mit Bildungsspender fördern Sie unsere Arbeit kostenfrei. Wir freuen uns 
ebenfalls über eine regelmäßige Unterstützung durch Ihre Mitgliedschaft.  
 

Neue Gruppen 

Bitte für alle Treffen vorab bei Barbara Herzog, Telefon (0 70 71-3 83 63) oder per 
E-Mail an herzog@sozialforum-tuebingen.de anmelden. 

 Angst 
 Osteoporose 
 Borderline 
 Unerfüllter Kinderwunsch 
 Schwerhörige Rottenburg 
 Trennung 
 

Einzelanfragen 

 Angehörige Borderline 
 Krebs-Selbsthilfegruppe auf Rumänisch oder Griechisch 
 Self-help group for severe anxiety and depression  
 Spielsucht 

mailto:geschaeftsfuehrung@sozialforum-tuebingen.de
https://www.bildungsspender.de/sozialforum-tuebingen/spendenprojekt
https://www.sozialforum-tuebingen.de/index.php?menuid=9&downloadid=8&reporeid=0
mailto:herzog@sozialforum-tuebingen.de
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Angebote der Kontaktstelle  

Weitere Interessierte für Projektgruppe gesucht 
Einmal monatlich trifft sich die Gruppe zum Projekt „Migration trifft 
Selbsthilfe“ im SOZIALFORUM TÜBINGEN e.V. Sie möchten Ihren Verein oder 
Ihre Initiative dort vertreten? Kontakt: Barbara Herzog, Telefon: (0 70 71)  
3 83 63, E-Mail: herzog@sozialforum-tuebingen.de 

Informationen - an Sie weitergeleitet 

SEKiS-Fachtag zum Thema „Migration und Selbsthilfe“ 
Montag, 1. Juli 2019, Literaturhaus Stuttgart, Breitscheidplatz 4 
Die SEKiS Baden-Württemberg ist eine landesweit tätige Einrichtung zur 
Stärkung der Selbsthilfe im Bundesland. Sie unterstützt die 36 
Selbsthilfekontakt- und -unterstützungsstellen in Baden-Württemberg. 
Alle Informationen zur Veranstaltung finden Sie in der separaten Einladung.  

 
Termine im Tübinger Trialog im Juni und Juli 

Dienstag, 25. Juni, Thema: „Fremd- und Selbstbilder" 
Dienstag, 23. Juli, Thema: „Die Ruhe vor dem Sturm" 
Jeweils 18.00 – 20.00 Uhr, Begegnungsstätte HIRSCH in Tübingen, großer Saal 
Im „Trialog“ kommen Psychiatrieerfahrene, Angehörige, im psychiatrischen 
Bereich Tätige und Interessierte zusammen, um Erfahrungen auszutauschen, 
Vorurteile abzubauen und der Perspektive des „Anderen“ einen Raum zu 
geben. Die Teilnahme ist kostenfrei. 

 
Weitere Informationen rund um das Thema Selbsthilfe  

… finden Sie auch im aktuellen Newsletter der NAKOS unter 
http://www.nakos.de/data/Online-Publikationen/2019/NAKOS-Newsletter-
05.pdf 

Impressum 

 
Absender     
SOZIALFORUM TÜBINGEN e. V. 
Kontaktstelle für Selbsthilfe 
Europaplatz 3 
72072 Tübingen 
http://www.sozialforum-tuebingen.de/  
https://www.facebook.com/SozialforumTuebingeneV  
Montag, Dienstag:  9 bis 12 Uhr 
Donnerstag:    17 bis 19 Uhr 
Barbara Herzog 
Telefon: (0 70 71) 3 83 63   
E-Mail: herzog@sozialforum-tuebingen.de 
 
 
Haftung 
Hinweis der Redaktion: Wir übernehmen keine Haftung für die Richtigkeit und 

mailto:herzog@sozialforum-tuebingen.de
http://www.nakos.de/data/Online-Publikationen/2019/NAKOS-Newsletter-05.pdf
http://www.nakos.de/data/Online-Publikationen/2019/NAKOS-Newsletter-05.pdf
http://www.sozialforum-tuebingen.de/
https://www.facebook.com/SozialforumTuebingeneV
mailto:herzog@sozialforum-tuebingen.de
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Vollständigkeit der hier zur Verfügung gestellten Informationen. 
Wir stellen Ihnen diesen Newsletter als barrierearme .pdf-Datei zur Verfügung. 
 
 
Abmeldung newsletter 
Wenn Sie den Newsletter nicht mehr erhalten möchten, dann benachrichtigen Sie 
uns bitte. 
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