
                

- Bilder im Kopf - 

Wie sehen Deine Schubladen aus? 

In diesem Workshop geht es um die Bilder, die in uns entstehen. Bei jeder Begegnung im 

Alltag geschieht dies in Sekundenschnelle. 

Bilder und damit verbundene Wertvorstellungen helfen uns die Welt zu ordnen und 

unsere Identität zu finden. Bilder können uns aber auch verleiten, unser Gegenüber in 

eine Schublade zu stecken: wie reagiere ich zum Beispiel 

auf das Geschlecht einer Person? Was löst es in mir aus, 

wenn jemand mit einem Rollstuhl kommt? An diesem Punkt 

kann mein Urteil zu Ausgrenzung und Diskriminierung 

führen, ob mir das bewusst ist oder nicht. 

Diskriminierung zeigt sich nicht nur im offenen Ausschluss, sondern oft auch in feinen, 

kaum sichtbaren Gesten oder Strukturen. Gemeinsam reflektieren wir, wie wir mit 

eigenen Vorannahmen umgehen können, welche Rolle Machtverhältnisse spielen – und 

wie wir uns für neue Perspektiven öffnen können. 

 

Am Mittwoch, den 08.7.2025 19:00 - 20:30 Uhr 

SOZIALFORUM TÜBINGEN e.V., Europlatz 3 

Referent: Jakob Reineke, Sozialarbeiter (Mitarbeiter von adis e.V. 

Fachstelle zum Thema Diskriminierung in Baden-Württemberg) 

 

 
 
 
 

Anmeldung bitte unter (0 70 71) 3 83 63  
herzog@sozialforum-tuebingen.de 

 

 
 


