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Barrierefreiheit 
Der Rundbrief ist im Internet als barrierearme pdf-Datei zugänglich über 
www.sozialforum-tuebingen.de unter FORUM & Fachstelle INKLUSION/Rundbriefe. 
 

Dankbar für eure Ideen 
Falls ihr Vorschläge für Aktionen, Veranstaltungen oder Themen für das nächste 
FORUM habt, meldet euch sehr gerne bei mir!    

 

Termine für das FORUM INKLUSION: 
Terminplanung für 2026:  
Die Termine finden alle an einem Mittwoch in der Zeit von 16:00 – 18:00 Uhr statt. 
 
20.01.2027 
 
Die neuen Termine besprechen wir zusammen beim nächsten Treffen! 

http://www.sozialforum-tuebingen.de/
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Einladung zum nächsten Treffen am 04.11.2026 
 
 
Liebe Leser*Innen, 
 
zum ersten Mal darf nun ich, Lena Wabenga, euch ganz herzlich zum nächsten 
gemeinsamen Austausch im Rahmen des FORUM-Treffens einladen! Seit dem 
01.10.2026 besetzte ich die Stelle von Stefanie Tellini und freue mich auf viele 
gemeinsame Aktionen! 
 
Weiterhin ist die Lage rund um die Sozialreform besorgniserregend. Derzeit stehen 
drei verschiedene Reformen an. Es ist wichtig, davon zu wissen. Die Bundesregierung 
plant Änderungen bei drei Gesetzen: 

• bei der Eingliederungshilfe 
• bei der Kinder- und Jugendhilfe 
• bei der Pflege 

Wir befürchten: Menschen könnten weniger Unterstützung bekommen, wenn die 
Gesetze so in Kraft treten sollten. 

Die Lebenshilfe nutzt den Satz #TeilhabeIstMenschenrecht, um darauf aufmerksam 
zu machen! 

Das bedeutet: 
Alle Menschen haben das Recht, dabei zu sein. Dem möchten wir uns anschließen! 
Beim FORUM Inklusion wollen wir darüber reden und gemeinsam entscheiden, ob 
und in welcher Form wir uns bei dieser Kampagne beteiligen wollen! 

Ich freue mich sehr auf ein baldiges Kennenlernen und einen guten Austausch! 
Mit inklusiven Grüßen,  

 

Lena Wabenga 
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Ich lade herzlich ein: 
 
 
 

Nächstes Treffen FORUM INKLUSION 
Mittwoch, 04.November 2026 
16:00-18:00 Uhr 
 
Ort: Sozialforum Tübingen, Europaplatz 3 
barrierefrei zugänglich, FM-Anlage vor Ort 
 

 
 

Tagesordnung für den 04. November 2026 

• Kurzes Kennenlernen 
• Aktueller Stand der Reformen: Was betrifft wen? 
• Wie wollen wir damit umgehen? 
• Ausblick 

 

Bringt gerne eure Themen mit!  
 
Ich freue mich sehr über einen guten Austausch mit euch! 
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1. Protokoll Forum vom 06.05.2026 
Protokoll Forum  
 
Anwesend: Steffi Tellini, Romina Hipp, Selina Volz, Tobias Stäbler, Tanja Mader, 
Ingeborg Höne-Mack, Lucas Janßen, Silvia Pflumm, David Schüle, Swanje Uhde-
Sailer 
Entschuldigt: Sabrina Schneider, Samuel Mehrer, Dieter Schmid, Dietmar Töpfer, 
Folgert Kleibert, Holg-Reiner Hins, Melle Jansen 
Protokoll Romina Hipp  
Tops:  

• Berichte aus den Ausschüssen 
• Bewertung Aktionsplan 2022 Tübingen Inklusion und barrierefrei Tel 2 
• Stand der Bewerbungen, Sanierung Bahnhof, Planung Baufeld 

Europalatz 
 

 
Zu Beginn hat Steffi informiert das Brigitte Duffner das Amt des Vorstandes 
niedergelegt hat. Daher hat das Sozialforum gerade nur Zwei Vorstände das sind 
Jürgen Bein und Beate Jung. Die Bitte an das Forum war wer Jemanden Kennt darf 
es gerne weiter Sagen Interessiert dürfen sich gerne melden. Am besten bei Dietmar 
Töpfer.  
Berichte aus den Ausschüssen 
KUBIS: 
Vorstellung vom Kaffee Meerrettich es ist gut barrierefrei. Die Flyer sind Grün das ist 
von Kontrast her natürlich für Menschen die eine Seheinschränkung haben natürlich 
nicht gut. Es gibt gerade in der Testung einen KI Assistenten für den Wohngeldantrag 
es wird von Studenten Getestet.  
 
Stand der Bewerbungen, Sanierung Bahnhof Tübingen, Planung Baufeld 
Europaplatz 
Zu den Bewerbungen wir haben 6 Bewerberinnen und Bewerber. Die 
Bewerbungsgespräche finden an 2 Tagen Stadt.  einmal am 20 und 22.05.2026 an 
beiden Tagen jeweils 3 Bewerberinnen und Bewerber  
Auf den Baufeld Europaplatz sollen 3 Gebäuden kommen in 2 Fasen die Eckpunkte 
sind an die Architekten vorgesprochen worden es soll ein Wohngebäude unten 
Geschäftsgebäude und ein Konzerthaus soll es auch geben. Mit welchen Bau Projekt 
begonnen wird steht noch nicht fest die Stellplätze für die Wohnungen werden 
ausgegrenzt. Die Bewegungsflächen sollen barrierefrei sein. 
Die Fußgänger Überquerung kommt, wenn der Bau am Baufeld abgeschlossen ist. Im 
Jahr 2026 soll die Ausschreibung losgehen 2027 die Umsetzung in Bau-Plan und im 
Jahr 2029 könnte der Baubeginn sein.  
Zu der Sanierung am Hauptbahnhof in Tübingen die Bodenfläche da war nicht so klar 
ob das unter Denkmalschutz steht oder nicht. Aber das Blindenleitsystem kann 
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Kommen. Für das neue Reisezentrum ist es wohl so, dass die Barrierefreiheit nicht 
wirklich mitgedacht wurde es soll keine Neue FM Anlage kommen. Das Bargeldlose 
bezahlen ist auch so gedacht, dass es ohne Sichtschutz ist und auch keine 
Blindenschrift geben soll.    
 
Bewertung Aktionsplan 2022 Tübingen Inklusiv und barrierefrei Teil 2 
Im Esten Teil wurde ein Fragebogen ausgeteilt mit der bitte bis zum 06.05.2026 wider 
zurück am Steffi Tellini und Tobi Stäbler der Fragebogen Konnte auch online ausgefüllt 
werden. die Rückmeldungen waren Interessant. Am 14.07.2026 gibt es im 
Technischem Rathaus ein Persönliches Gespräch über die Andern 
Handlungsfelder. 
Wie zufrieden ist man? Es ist wichtig für die Verwaltung das man darauf achtet und 
damit es einfach in die Köpfe kommt und vor allem in den Köpfen bleibt. Aber es ist 
noch Lust nach oben. Der Flyer soll barrierefrei werden wo dann auch die Ruhige Orte 
und Kühle Orte sollen auch in den Flyer kommen. 
Die Fragen: 
Was hat Sich in den letzten Jahren verändert, Was Fehlt, Welche Empfehlungen gibt 
es, neue dringliche Maßnahmen? 
Aus eigener Erfahrung von einem Menschen mit Behinderung einen Arbeitsplatz an 
der Uni zu bekommen ist es nicht einfach den die Uni Reden Sich immer und immer 
wider raus.  
 
Sonstiges:  
Das Melden von Unebenheiten und Barrieren in der Stadt Tübingen wie zum Beispiel 
ein Loch in der Straße das eine Gefährdung darstellt, hat man bis her den Beauftragten 
für Barrierefreies Bauen mittgeteilt das Sind Julia Hartman und Axel Burkhard. Die 
bisherigen eingereichten Anliegen werden und wurden von Axel Burkart und Julia 
Hartmann bearbeitet. Seit dem 01.06.2026 bis 31.12.2026 kann man sich an unserem 
Beauftragten für Inklusion Melden das ist Tobias Stäbler Tel:07071-204-2412 Mobil: 
01606724122 Mail: tobias.staebler@tuebingen.de oder bei Elvira Martin 
Barrierefreiheit und Inklusion Universitätsstadt Tübingen Tel: 07071-204-1936 Mobil: 
015167649347 Mail: elvira.martin@tuebingen.de  
Die Termine für das Forum am 01.07.2026 und am 16.09.2026 entfallen. 
  
Die Kommenden Treffen Sind: 
04.11.2026 
Von 16 bis 18 Uhr im Sozialforum Europastraße 3 5.OG  
Räumlichkeiten sind Barrierefrei   
 

tel:07071-204-2412
mailto:tobias.staebler@tuebingen.de
mailto:elvira.martin@tuebingen.de
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2. AKTUALISIERUNG zum Stand der Umsetzung des 
Aktionsplans: FORUM & Fachstelle INKLUSION ist bei mehr 
als 28 Maßnahmen federführend oder beteiligt: 

Aus der Werkstatt: Notizen zu den aktuellen Aktivitäten 
 

• Hören: 
Die Arbeitsgruppe Induktive Höranlagen sucht derzeit nach Verstärkung, 
insbesondere auch jüngere Engagierte sind herzlich eingeladen, um die Arbeit 
der Gruppe zu verstetigen. Das nächste Treffen findet am 20.01.2027, um 10:00 
Uhr statt. Herzliche Einladung! 
Wir arbeiten derzeit an der Neuauflage des Flyers.  
Die neue mobile FM Anlage der Stadt kann beim Bürgeramt ausgeliehen 
werden. Anzufragen bei Frau Ulusoy, unter Mail: Selay.Ulusoy@tuebingen.de, 
oder Tel: Tel.: 07071/204-2319.  
Die bisherige Anlage verbleibt im Sozialforum und steht dann dort zum Einsatz 
und zur Leihe für Veranstaltungen zur Verfügung.  
Ansprechpartner*In für die Leihe im Sozialforum: Romina Hipp.   
Telefon: 0155 - 61 01 11 37  
E-Mail: cebeef@tuebingen-barrierefrei.de 
Aktuelle Infos hierzu finden Sie unter https://www.sozialforum-
tuebingen.de/index.php?menuid=35&reporeid=31 

 
• Inklusion und / durch Sport: 

Die Lebenshilfe Tübingen hat ein neues, durch Aktion Mensch gefördertes, 
Projekt: „Inklusion durch Sport“. Im Zeitraum 2025- 2029 kann hierzu 
Vernetzung mit und Unterstützung der Vereine angegangen werden. 
Gemeinsame Sporttage, wie der erfolgreiche Inklusionssporttag in diesem Jahr 
sollen gestaltet werden. 
Verantwortlicher Mitarbeiter für Sport ist Herr Philipp Pawlowski. 
Er steht jeden Montag in der Zeit von 17 -19 Uhr in der Lebenshilfe bereit um 
Fragen zu beantworten und Tipps bei der Umsetzung von Ideen zu geben. 
Gerne mit telefonischer Voranmeldung. Mail: ids@lebenshilfe-tuebingen.de. 
Informationen über Inklusive Sportangebote sind nun ständig aktuell unter 
https://www.lebenshilfe-tuebingen.de/angebot/inklusive-angebote/inklusive-
sportangebote/ zu finden. 
Regelmäßig reinschauen hilft. Das Angebot erweitert sich ständig. Beliebt sind 
derzeit Tischtennis, sowie Bogenschießen und Klettern – dies übrigens auch 
gerne für Menschen 60+. 

 
• Assistenzbörse:  
• Leider wurde die geplante Informationsveranstaltung der Assistenz-App bis auf 

weiteres abgesagt. 
Anfragen zu Assistenz können weiterhin an FORUM & Fachstelle INKLUSION 
gestellt werden. Diese veröffentlichen wir gerne im Auftrag auf unserer 
Webseite. 
 
 

mailto:Selay.Ulusoy@tuebingen.de
mailto:cebeef@tuebingen-barrierefrei.de
https://www.sozialforum-tuebingen.de/index.php?menuid=35&reporeid=31
https://www.sozialforum-tuebingen.de/index.php?menuid=35&reporeid=31
mailto:ids@lebenshilfe-tuebingen.de
https://www.lebenshilfe-tuebingen.de/angebot/inklusive-angebote/inklusive-sportangebote/
https://www.lebenshilfe-tuebingen.de/angebot/inklusive-angebote/inklusive-sportangebote/
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Im Sozialforum gibt es das Angebot der Peer- to- Peer- 
Beratung. Hier wird niederschwellig und kompetent aus 
eigener Erfahrung beraten. Nach Terminabsprache ist 
Frau Ellinger im Sozialforum vor Ort und bietet die 
Beratung an. Frau Ellinger ist zertifizierte Peer- to- Peer- 
Beraterin und freut sich auf Ihre Fragen zu allen Themen 
des Lebens mit Einschränkung. Zum Beispiel zu Themen 

der Eingliederungshilfe. Gerne auch zur eigenen Vorbereitung auf das 
Hilfeplangespräch.  
 
 

• Unsichtbare Barrieren 
Im Oktober gab es in Tübingen zwei „Wochen der Unsichtbaren Barrieren. 
Viele verschiedene Institutionen waren aktiv und haben so auf die Thematik 
aufmerksam gemacht. Durch verschiedene Veranstaltungsangebote wurde 
versucht die Öffentlichkeit zu sensibilisieren.  
 

• Der Tübinger Aktionsplan ist nun ergänzt durch ein Handlungsfeld 13. 
Erhältlich wie immer bei der Stadt und im Sozialforum. 
 

• Das neue Heft „Helfen & Handeln“ ist online abrufbar oder bei uns im 
Sozialforum abholbereit.  
b4e15_021826_Sozialforum_1_2026.pdf 
 

• Im Rahmen der Unsichtbaren Barrieren haben wir in Kooperation mit dem Kino 
Museum den Film „Schmetterlinge im Bauch“ gezeigt. Diese 
Liebesgeschichte handelt über das Älterwerden und den Umgang mit 
Schwerhörigkeit. Im Anschluss wurde offen über den Film, die eigenen 
Erfahrungen und die Unterschiede bei der Hörgeräteversorgung diskutiert 
werden.  
 

 

https://www.sozialforum-tuebingen.de/dokumente/upload/b4e15_021826_Sozialforum_1_2026.pdf
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Aktuelle Informationen und Termine 
 

 
 
 
 
 
 
Der CeBeeF veranstaltet in der Regel am ersten Samstag jeden Monat eine 
gemeinsame Unternehmung / Aktivität.  
 
Neu: Infos zu unseren Aktivitäten gibt es jetzt auch auf Instagram unter 
#selbsthilfe.inklusion.tue 
 
Die Termine für das Jahr 2026: 

 
07.11.2026 – Filmabend 
05.12.2026 – Weihnachtsfeier 

Wir suchen helfende Hände, die uns bei unseren Ausflügen und Aktionen unterstützen 
können. Wer jemanden kennt oder jemanden weiß, darf gerne die Kontaktdaten 
weitergeben. 
Anfragen zu unseren Aktivitäten und Anmeldung für unsere Ausflüge bitte an  
Romina Hipp, Tel: 0155 610 111 37, Mail: cebeef@tuebingen-barrierefrei.de 
 
 

• Forschungsprojekt MAVIOPA: 

In Tübingen wird geforscht zu dem Thema: „Extrem rechte Gewalt gegen 
Menschen mit (kognitiven) Behinderungen – Eine Studie und Transfer mit dem 
Ziel der Stärkung von Schutz, Empowerment und Politischer wie beruflicher 
Bildung“. Prof.*in Dr.*in Heike Radvan hat die Projektleitung inne und ist für ihre 
Forschung auf Erlebnisse von Betroffenen angewiesen. Ob Fachkraft, 
Angehörige oder Mensch mit Beeinträchtigung- jede geteilte Erfahrung kann 
hilfreich sein! 

Hier kommt ihr direkt zum Formular:  
https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/wirtschafts-und-sozialwissenschaftliche-
fakultaet/faecher/fachbereich-sozialwissenschaften/ 
rechtsextremismusforschung/forschung/projekte/maviopa/maviopa-formular/ 
 
 

mailto:cebeef@tuebingen-barrierefrei.de
https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/wirtschafts-und-sozialwissenschaftliche-fakultaet/
https://uni-tuebingen.de/fakultaeten/wirtschafts-und-sozialwissenschaftliche-fakultaet/
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• Protest: Kürzungen in der Eingliederungshilfe am 06.11.2026 
Ort: Marktplatz Reutlingen 
Datum:  06.11.2026 
Ablauf: Kundgebung auf dem Marktplatz um 15.30 Uhr; 
Demozug um 16 Uhr; 
Kundgebung Fortsetzung um 16.30. 
Veranstalter: Bündnis für Menschenrechte Reutlingen 

 
 

• JA, NEIN, VIELLEICHT - Consent & Berührung  
Ein Workshop über Wünsche, Grenzen und achtsamen Kontakt mit Aisha 
Konaté 
Wann: Sonntag, 15.11.2026; 12 Uhr - 16 Uhr  
Wo: adis e.V., Bismarckstraße 136, 72072 Tübingen. Der Veranstaltungsort ist 
rollstuhlgerecht  
Die Teilnahme ist kostenfrei.  
Besondere Bedürfnisse können uns gerne mitgeteilt werden.  
Anmeldung: borghild.strähle@adis-ev.de 

 
 
 

• HAND IN HAND – 2. landkreisübergreifender Fachtag: »Perspektiven 
Betroffener und die Rolle der Professionen« 
Wann?  Mi, 18. November 2026 von 14 bis 18 Uhr 
wo? Sparkassen Carré in Tübingen 

Eine Kooperation der Fachberatungsstellen bei sexualisierter Gewalt 
Wirbelwind e.V. – Landkreis Reutlingen  
Aufwind / tima e.V. – Landkreis Tübingen 
AGIT – Stadt und Landkreis Tübingen / Frauen helfen Frauen e.V. + 
Pfunzkerle e.V. 
Feuervogel e.V. – Landkreis Zollernalb 
 
 

 

 

 

 

mailto:borghild.str%C3%A4hle@adis-ev.de
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Betreuungsverein Landkreis Tübingen e.V. 

 

 

Veranstaltungen 2026 

 
 
Betreuungsveranstaltungen 
 

Berichtswesen 
Do, 12.11.2026, 
18.00 bis 19.30 
Uhr 

Ort: Betreuungsverein Landkreis 
Tübingen,  
Derendinger Str. 40/2, 72072 Tübingen 
und digital 

Offener Treff 
Mössingen 

Mi, 18.11.2026, 
17.30 bis 19.00 
Uhr 

Ort: Veranstaltungsraum Pausa-
Tonnenhalle,  
Löwensteinplatz 1, 72116 Mössingen 

Frühstück für 
Betreuer*innen und 
Bevollmächtigte 

Fr, 04.12.2026, 
10.00 bis 11.30 
Uhr 

Ort: Betreuungsverein Landkreis 
Tübingen,  
Derendinger Str. 40/2, 72072 Tübingen 

 
 
Adresse 
Betreuungsverein Landkreis Tübingen e.V. 
Derendinger Str. 40 
72072 Tübingen 

Ansprechpartner 
Jens Hellwig 
 
Öffnungszeiten 
Montag, Mittwoch, Freitag: 
09.00–12.00 Uhr 

Kontakt 
+49 70 71 / 97 98 200 
btv@betreuungsverein-tuebingen.de 
http://betreuungsverein-tuebingen.de/ 
 
 
 
 

mailto:btv@betreuungsverein-tuebingen.de
http://betreuungsverein-tuebingen.de/
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Lain online-Beratung von Frauen helfen Frauen e.V. in Tübingen 
 

Sie erfahren häusliche Gewalt in ihrer Beziehung?           
Schläge, Tritte, Würgen? 
• Du hältst psychische Gewalt in Deiner Ehe aus, wirst 
runtergemacht, klein gehalten, für dumm erklärt? 
• Sie werden zum Sex genötigt? Belästigt am 
Arbeitsplatz? Angetatscht im Club? 
• Sie möchten Beratung, wollen aber nicht in die 
Beratungsstelle kommen? 

• Du bist verunsichert und brauchst einen Rat oder Unterstützung? 
• Sie möchten lieber anonym unterstützt werden? 
• Du kannst nicht raus, weil Du kontrolliert wirst? 
 
Die Online-.Beratung lain hilft weiter: Registrieren, E-Mail schreiben oder Chat-Termin 
buchen unter https://www.frauen-helfen-frauen-tuebingen.de/lain-online-beratung/. 
Dort finden Sie auch Informationen und Anleitung in Leichter Sprache. 
 
 

Angebot „Freier Eintritt“ nutzen! 
 

Menschen mit Behinderung und wenig Geld können seit 2016 Kurse und 
Veranstaltungen bei vielen Tübinger Bildungs- und Kultureinrichtungen 
kostenlos nutzen. 
Infos auf Instagram zu Eintritt frei“: 
https://www.instagram.com/p/DG3KWStA52A/ oder auf der städtischen 
Webseite: Angebote - Universitätsstadt Tübingen 

o Sie müssen mindestens 18 Jahre alt sein. 
o Und Sie müssen in Tübingen wohnen. 
o Und Sie müssen einen Schwerbehindertenausweis haben (50 % 

Grad der Behinderung oder Merkzeichen „B“). 
o Und Sie müssen eine KreisBonusCard haben. 

Weitere Angebote für kulturelle Teilhabe von „Eintritt frei“ sind nachzulesen im Flyer: 
Flyer_Eintritt_frei.pdf 
 
 

https://www.frauen-helfen-frauen-tuebingen.de/lain-online-beratung/
https://www.instagram.com/p/DG3KWStA52A/
https://www.tuebingen.de/Dateien/Flyer_Eintritt_frei.pdf
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3. … zu guter Letzt:  
Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung 
(EUTB) 

in Trägerschaft von Pro Retina Deutschland e.V. 

Hechinger Str. 94, 72072 Tübingen, Tel.: 07071 / 98 98 398, 
Telefonische Erreichbarkeit Mo - Fr 9 - 14 Uhr 
Marc-Oliver Klett: 0151 / 720 88 727, Joel Grube: 0151 / 720 60 441 
E-Mail: Tuebingen.eutb@pro-retina.de  
 

Weitere Beratungsräume  
jeweils Dienstag und Donnerstag 15 - 17 Uhr  
beim SOZIALFORUM TÜBINGEN e. V. im 2. OG im hinteren Teil der „Schülerhilfe“, 
Europaplatz 3, 72072 Tübingen 
 
Rottenburg 
Jeden Mittwoch von 15 – 17 Uhr in der Tübinger Str. 70, Eingang hinter dem 
Gebäude, Raum 003 im Erdgeschoß 
Hier Kontakt bitte unter Tel.: 0151 720 60 441 
 

Alle Beratungsräume sind barrierefrei. 
 

Mehr Information zu den Beratungsschwerpunkten unter 
https://www.teilhabeberatung.de/beratung/eutb-pro-retina-tubingen  
 

 

 

Sozialberatung beim Sozialverband VdK  

Haus des VdK Kreisverbands, Eugenstr. 68, 72072 Tübingen (Erdgeschoss).  
Der Zugang ist barrierefrei.  
 

Die Beratung ist kostenlos für Menschen, die in ihrem persönlichen Umfeld von 
Problemen aus dem Bereich Gesundheit, Schwerbehindertenrecht, Alter, Rente, 
Arbeitslosigkeit und Ähnlichem betroffen sind. Eine Mitgliedschaft im VdK ist nicht 
erforderlich. 
 

Sozialverband VdK Kreisverband Tübingen 
Eugenstraße 68   72072 Tübingen 
Tel.:07071/9105-86   kv-tuebingen@vdk.de  
 
Sprechzeiten 
VdK-Beratungsstelle Tübingen:  
Beratung nach telefonischer Vereinbarung 
Telefon: 07071 9105-6 
E-Mail: srg-tuebingen@vdk.de 
Sprechstunde in Rottenburg:  
Jeden 1. Mittwoch im Monat 14.30 bis 16.00 Uhr Haus Katharina", Hospital zum Hl. 
Geist, Rottenburg, Königstraße 57 
(Eingang Königstrasse) 
 

mailto:Tuebingen.eutb@pro-retina.de
https://www.teilhabeberatung.de/beratung/eutb-pro-retina-tubingen
mailto:kv-tuebingen@vdk.de
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