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Kontaktstelle SOZIALFORUM iGN
i fiir Selbsthilfe N\
in Stadt und Kreis Tiibingen

Tubingen, den 1.06.2017
Sehr geehrte Teilnehmende in der Selbsthilfe und Interessierte,

Die Kontaktstelle fur Selbsthilfe ist am Nachmittag des 3.6.2017 auf dem RACT-
Festival am Tubinger Anlagensee vertreten. Mit unserem Infostand informieren wir
das uberwiegend junge Publikum uber die Selbsthilfe in Tubingen und der Region.
Mit im Gepack ist auch das beliebte Glucksrad. Mit uns konnen Sie ganz ungeniert
am Rad drehen und dabei Ihr Wissen erweitern. Wir freuen uns auf Sie!

Mit freundlichen GruBen
Barbara Herzog und Birgit Jaschke

Neue Gruppen

Junge Menschen mit Depressionen

Fibromyalgie Rottenburg

ADHS Neckar-Alb (Gruppe fur Angehorige und Betroffene)
Gruppe zur Methode des Kontrollierten Trinkens

Zoliakie - Angehorigengruppe

Unerfullter Kinderwunsch

Einzelanfragen

Angehorige von Messies

Erwachsene mit Essstorungen

Mobbing

Angehorige von Depressionserkrankten
Borderline



Informationen - an Sie weitergeleitet

Vortrag: ,,Als Autist in der modernen Arbeitswelt - Strategien und Losungen
mit Dr. Peter Schmidt am Freitag, 23. Juni 2017, ab 19:30 Uhr
Aula Keplergymnasium Tubingen; UhlandstraBBe 30
Der Referent hat selbst die Diagnose Asperger-Syndrom und ist durch Bucher,
Fernsehbeitrage und Vortrage zum Thema inzwischen bundesweit bekannt.
Anlage 1

Workshop: ,,Fahnen fiirs Leben“
mit Kunsttherapeutin Annerose Winkler am Freitag, 23. Juni 2017,
16 bis 18 Uhr; Hechinger Strafhe 67; Tubingen
Das Projekt fur Menschen, die direkt oder indirekt von Krebs betroffen sind,
kommt aus Kalifornien und heiBt dort ,Hope Made Visible* (Hoffnung sichtbar
machen). Gestaltet werden Fahnen in der GroBe 15,5 x 20,5 cm.
Anlage 2

Veranstaltung: ,,Wir im Trialog“
Dienstag, 27. Juni 2017; Begegnungsstatte ,,HIRSCH®; Hirschgasse 9; Tubingen
Im ,, Trialog“ kommen Psychiatrieerfahrene, Angehorige, im psychiatrischen
Bereich Tatige und Interessierte zusammen, um gleichberechtig Erfahrungen
auszutauschen, Vorurteile abzubauen und der Perspektive des ,,Anderen® einen
Raum zu geben. Anlage 3

teilAuto sucht Assistent/in der Fuhrparkleitung
Zur Verstarkung des Bereichs Mobilitatsmanagement sucht die teilAuto Neckar-
Alb eG baldmoglichst eine/n Allrounder/in fur rund 30 Wochenstunden.
Mehr unter http://www.teilauto-neckar-alb.de/stellenangebot/#c12119

Patenschaften fiir Kinder psychisch erkrankter oder suchterkrankter Eltern
Das Angebot ,,Patentino“ des Vereins fur Sozialpsychiatrie e.V. (VSP) vermittelt
Patenschaften fur Kinder psychisch oder suchterkrankter Menschen. Treffen
finden in der Regel einmal wochentlich nachmittags statt. Die Patenschaften
werden fachlich von zwei hauptamtlichen Mitarbeiterinnen begleitet.
Mehr unter http://www.vsp-net.de/files/s-patentino.pdf

Ernahrungsratgeber ,,Diagnose Brustkrebs“
2011 erkrankte Claudia Priewasser an Brustkrebs. Im Anschluss an die Therapie
recherchierte sie intensiv zu krebshemmender / krebsvorbeugender Ernahrung.
Ihre gesammelten Erkenntnisse stehen im Buch ,,Diagnose Brustkrebs*.
Mehr unter www.diagnosebrustkrebs.at

Weitere Informationen rund um das Thema Selbsthilfe
... finden Sie auch im aktuellen Newsletter der NAKOS unter
http://www.nakos.de/data/Online-Publikationen/2015/NAKOS-Newsletter-

06.pdf
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Impressum

SOZIALFORUM TUBINGEN e. V.
Kontaktstelle fur Selbsthilfe

Europaplatz 3

72072 Tubingen
http://www.sozialforum-tuebingen.de/
https://www.facebook.com/SozialforumTuebingeneV
Montag, Dienstag: 9 bis 12 Uhr
Donnerstag: 17 bis 19 Uhr
Barbara Herzog

Telefon: (070 71) 3 83 63

E-Mail: herzog@sozialforum-tuebingen.de

Hinweis der Redaktion: Wir libernehmen keine Haftung fiir die Richtigkeit und
Vollstandigkeit der hier zur Verfiigung gestellten Informationen.

Wenn Sie den Newsletter nicht mehr erhalten mochten, dann benachrichtigen Sie
uns bitte.
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